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Puheenjohtaja toivotti osallistujat tervetulleiksi ja avasi tydryhman kokouksen
klo 17.10.

Kokouksessa alustajana toimi ennakoinnin vanhempi neuvonantaja Liisa
Pietola Sitrasta. Hanen tydnsa kohteina ovat ruoka, metsat ja talouden kasvu.
Pietola alusti otsikolla "Elintarviketeollisuuden tulevaisuudet kestavassa
ruokajarjestelmassa”.

Liisa Pietola on toiminut alalla 40 vuotta, agronomina ja maaperéatieteiden
dosenttina sekad maanviljelijana ja metsan hoitajana. 80-luvulla alkanut
akateeminen ura Helsingin yliopistossa vei 2006 lannoiteteollisuuden TKI-
projektijohtajaksi ja 2011 MTK:n ymparistéjohtajaksi, mika loi verkostot EU-
politikkaan kansainvalisen tiedeyhteison liséksi. Sitrassa han on toiminut
maa- ja metsatalouden kestavyysratkaisujen johtavana asiantuntijana
vuodesta 2022.

Tavoissamme tuottaa ja kuluttaa ruokaa on kéynnissa perustuvanlaatuinen
murros. Sitran selvitys ennakoi, ettd suomalaisten ruokalautasilla ndhdaan
jatkossa yha enemman esimerkiksi soluviljelytekniikoiden avulla tuotettua
lihaa ja kasviproteiineja. Meidan on tarkeaa tukea ruoantuotannon uudistumis-
ja sopeutumiskykyd, jotta pysymme muutoksessa vahvemmin mukana.
Ruokamurros tarjoaa Suomelle myds mahdollisuuksia uuteen liiketoimintaan
ja vientiin.

Kuluttajien ja asiantuntijoiden arvioiden pohjalta Helsingin yliopiston tutkijat
rakensivat kolme erilaista murrospolkua, jotka kuvaavat ruokajarjestelman
mahdollisia kehityskulkuja vuoteen 2050 mennessa. Murrospolut eivat ole
ennusteita, vaan ne auttavat suomalaista yhteiskuntaa varautumaan tulevaan
ja johtamaan muutosta.

Kolme murrospolkua kohti vuotta 2050
1. Kiriisista perinteisiin -murrospolku

e Suomi panostaa alkuun vahvasti nautakarjaan ja sen tuottamien
lopputuotteiden vientiin. Samaan aikaan panostetaan myés
valkuaisrehun kasvatukseen. Murrospolun keskivaiheilla tapahtuva
laaja maailmanlaajuinen pandemia, jonka aiheuttajiksi todetaan
siipikarja, kdantaa paattajien ja kuluttajien asenteet negatiivisiksi alan
tuotantoa kohtaan ja vahvistaa paikallista, nautakarjaan ja
kasvipohjaisiin tuotteisiin painottuvaa omavaraiskehitysta.

e Murrospolku havainnollistaa, etta aina ei tiedeta, mika vaikuttaa lopulta
mihinkin tekijaadn. Murros voi olla luonteeltaan aaltoileva ja tulevaisuus
siten yllattavalla tavalla yllattava. Panostukset vastakkaiselta
kuulostavaan kehitykseen voivat lopulta johtaa ennakoimattomaan
suuntaan. Murrospolku osoittaa, etta alan tiekartan olisi syyta sisaltaa
my0s varautumista yllatyksiin ja vaihtoehtoisiin reitteihin.



2. Vahvan ruokapolitiikan Suomi -murrospolku

e Murrospolku pohjautuu terveys- ja ymparistdperustaisen ruokapolitiikan
rakentamiseen. Tuotannossa panostetaan monipuolisesti
kasviproteiineihin, solumaatalouteen ja eldintuotannossa erityisesti
siipikarjaan. Ruokapolitikkaa pyritdan aluksi johtamaan hyvin
voimaperaisesti ylhaalta alas. Lyhyella aikavalilla tama tuottaa
toivottuja tuloksia, mutta 2030-luvulla kansalaisten keskuudessa syntyy
vastareaktio, jossa vaaditaan monidénisempaa toimintaa. Tdma johtaa
edelleen politiikan ja toimintaymparistén muutokseen.

e Murrospolku havainnollistaa, ettd hyvat aikomukset eivat aina johda
toivottuun lopputulemaan. Alan tiekarttaprosessissa olisikin syyta
pohtia, milla tavalla eri toimenpiteitd kannattaa rakentaa. Tassa voi
auttaa esimerkiksi matkan jakaminen erilaisiin etappeihin ja erilaisten
yhteiskunnallisten toimijoiden sitouttaminen.

3. Maailmanlaajuinen valtapeli -murrospolku

e Kolmannessa murrospolussa kehitystd kuvaa nopea solumaatalouden
yleistyminen. Valta keskittyy kansainvalisille suuryrityksille, jotka
ostavat innovatiivisia pienia yrityksia pois markkinoilta. Kehitys
vapauttaa huomattavia maaria maatalousmaata muuhun kayttoon.
Murroksen vauhdista tulee hetkellisesti kiihtyvaa. Samalla jaljelle jaavat
elainperaiset tuotantotilat kasvavat todella suuriksi yksikoiksi, joiden
ymparistovaikutus on pistemaista. Maaseudun perinteiset
tuotantorakenteet muuttuvat ja maaseutu autioituu. Kehitys aiheuttaa
ongelmia esimerkiksi perinnebiotooppien yllapidolle, koska
laiduntavien eldinten maara vahenee ja ne keskittyvat isompiin
yksikoihin.

e Murrospolku havainnollistaa, etta joiltakin osin hyva lopputulema voi
olla muilta osin epatoivottava. Alan tiekartta voisi auttaa
hahmottamaan, miten naihin eri vaikutuksiin kyettaisiin varautumaan.

Edella esitetty murrospolut pohjautuvat pitkalti globaaleihin lahtokohtiin ja
Pietolan mukaan selvityksessa on jatetty Suomen erityispiirteet turhan vahalle
huomiolle. Suomen pinta-alasta vain 7 % on peltoa ja Suomessa peltolohkot
ovat enimmakseen pienia ja taalla sataa paljon. Lyhyt kasvukausi ja pitkat
kesaydt tuovat omat erityispiirteensa suomalaiseen viljelyyn ja mita
pohjoisemmaksi Suomessa mennaan sitd kannattamattomampaa muiden
vilielykasvien kuin nurmen viljely on. Nurmea hyédyntavat erityisesti
nautakarja ja siitd saadaan ihmisravinnoksi erityisesti maitotaloustuotteita.
Ruokajarjestelmaa haastavat ilimastonmuutos ja luontokato.
Ruokajarjestelman muutosta mahdollistavat teknologia, kuluttajatieto seka
maatalouden hyva kilpailukyky ja innovatiiviset viljelijat. Kestavassa
ruokajarjestelmassa tuotettu ruoka edistda kansanterveytta. Ruuantuotanto ja
-kulutus tapahtuvat niin, ettd luonnonvaroja saastyy ja niita kaytetaan ja
kierratetaan optimaalisesti. Tama edistaa kiertotaloutta seka luo lisdarvoa ja
kannattavuutta koko ruokajarjestelmaan.



Kestavyyssiirtyma voidaan rakentaa toimenpiteilla ja periaatteilla, joita on
esitetty neljan tavoitteen alla, ja jotka onnistuessaan luovat mahdollisuuden
viidennelle:

1. Kestava maatalous sopeutuu luonnon kantokyvyn rajoihin

2. Kannattava maatalous mahdollistaa kestavan ruokajarjestelman

3. Suomalaiset syévat kestavasti

4. Ruokajarjestelma luo paikallista osallisuutta ja hyvinvointia

5. Suomalaista ruokaa vieddan maailmalle laadulla ja ekologisuudella

Jotta tavoitteisiin paastaan, tarvitaan lyhyen ja pitkan aikavalin toimenpiteita.
Ruoantuotanto vaatii lannoitteena typpead, joka edelleen tulee pitkalti Suomeen
Venajaltda ammoniakkina. Ravinteiden kiertoa pitda kehittaa, mutta monet
muutosta edistavat toimet vaativat viela kehitystyota — esimerkiksi
ekosysteemipalvelujen arvottaminen tai yhdyskuntajatteiden ravinteiden
hyédyntaminen ruuantuotannossa. Typpiomavaraisuuden kehittdminen on
Suomelle mahdollisuus ja siitd voi onnistuessaan tulla vientituote. Keinoina on
ainakin biokaasutuotannon lisdaminen, typensitojakasvien (herne, harkapapu
ym.) nykyista laajempi viljely seka yhdyskuntalietteiden typen talteenotto.

Suomen on tarkeaa varmistaa riittdva kotimaisen proteiinin tuotanto, jotta
huoltovarmuus ja suomalaisten ravitsemus voidaan turvata kaikissa
olosuhteissa. Talla hetkella Suomessa pullonkaulana on kasviproteiinien
valmistus- ja jalostuskapasiteetti elintarviketuotteiksi. Suomalaiset kuluttivat
proteiinia vuonna 2023 noin 245 milj. kg, havikki huomioiden noin 233 mil;. kg.
Suomalaisten kuluttamasta proteiinista 38 % oli peraisin kasviperaisesta ja 62
% elainperaisesta raaka-aineesta valmistetuista elintarvikkeista. Laskelmat
osoittavat, etta tunnistettujen kasvintuotantoon liittyvien kehittdmistoimien
onnistuessa, vuonna 2040 suomalaisilta pelloilta on mahdollista
laskennallisesti saada tarvetta vastaava maara kasviproteiinia. Kasviproteiinin
koko tuotantopotentiaali nousee jopa 228 milj. kiloon, kun kaikki tyypilliset
peltokasvit huomioidaan. Osaa naista kasveista ei viela nykyisin kayteta
proteiinilahteina elintarvikeketjussa. Edella kuvattu tuotantomaara nostaisi
Suomen kasviproteiiniomavaraisuuden nykyisesta 29 %:sta jopa 98 %:iin.

Jotta pysymme terveina ja hyvavointisina, tarvitsemme ruokavalioomme
riittvasti laadukkaita proteiineja. Samalla suomalaisten proteiinintarve tulee
kattaa kestavasti tuotetuilla valkuaisaineilla niin, etta ravitsemusturva ja
huoltovarmuus varmistetaan. Tarvitsemme siis siirtyman kohti aiempaa
terveellisempaa ruokavaliota ja kestdvampaa maataloutta. Jotta siirtyma
kotimaisten kasviproteiinien laajempaan kayttéon on hallittu, on kulutusta ja
maataloustuotantoa tarkasteltava yhdessa.

Seuraava kokous 10.12. klo 17 K66rnummen jatevedenpuhdistamolla, jossa
tutustumme laitoksen toimintaan seka kuulemme mahdollisuuksista typen
talteen ottamiseksi sen sijaan, ettd se vapautetaan iimakehaan.



