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Ikääntyvien neuvosto tekee vuosittain toimintasuunnitelman, jonka 
tarkoitus on ohjata vuositasolla neuvoston toimintaa.  
 
Oheismateriaalina:  
Vanhusasiavaltuutetun kertomus eduskunnalle 2024 (Liite 2) 
Vanhusasiavaltuutetun kertomus valtioneuvostolle 2024:  Kohti 
ikäsyrjimätöntä yhteiskuntaa (Liite 3).  

 
Päätösehdotus Ikääntyvien neuvosto laatii toimintasuunnitelman vuodelle 2026 

 
Päätös Ikääntyvien neuvoston jäsenet keräsivät listaa ja keskustelivat keskeisistä 

aiheista, jotka olisi hyvä nostaa osaksi suunnitelmaa. Sovittiin, että 
neuvoston puheenjohtaja sekä neuvoston sihteeri tekevät 
toimintasuunnitelmaehdotuksen kokouksessa nousseiden aiheiden 
pohjalta, ja toimintasuunnitelma käsitellään ja hyväksytään seuraavassa 
kokouksessa. 

 
 Kokouksessa nousi seuraavia aiheita toimintasuunnitelmaa varten: 

-     kunnan päätöksentekoon vaikuttaminen 
- ikäihmisten hyvinvoinnin- ja terveyden edistäminen 
- ikäihmisten liikunnan lisääminen 
- hyvinvointimessujen järjestäminen maaliskuussa 2026 
- kaikkien vaikuttamistoimielimien yhteistyön lisääminen mm. 

yhteisretken ja kokouksen muodossa 
- kulttuurihyvinvoinnin lisääminen sekä  
- muiden ikäihmisille palveluita tarjoavien yhdistysten esittäytyminen. 
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