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Kirsi Järvinen Satakunnan sydänpiiristä esittelee Kulttuurista virkeyttä ja 
voimaa-hanketta.  
 
Kulttuurista virkeyttä ja voimaa -hankkeen tavoitteena on vahvistaa 
ikääntyneiden henkilöiden psyykkistä ja sosiaalista toimintakykyä sekä 
tukea heidän osallisuuttaan kulttuurin tekemisellä ja kokemisella. 
 
Kohderyhmänä ovat muutostilanteen elämässään kohdanneet yli 75-
vuotiaat henkilöt, mukaan lukien ikääntyneet omaishoitajat. 
 
Hanketta rahoittaa sosiaali- ja terveysministeriö ja se on osa Ikävoimaa-
ohjelmaa. Hanke on käynnissä 2025-2027 ja sitä toteutetaan yhdessä 
Sydänliitto Varsinais-Suomen kanssa. 

 
Päätösehdotus Ikääntyvien neuvosto ja vammaisneuvosto kuulee hankkeen esittelyn. 

 
Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
 ====== 


